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6 Литература и средства обучения

6.1 Основная литература
Эпидемиология. Власов В.В. – М., ГЭОТАР-Медиа, 2006. – 464 с.1. 
Эпидемиология. Зуева Л.П., Яфаев Р.Х. – М., ГЭОТАР-Медиа, 2006.- 752 с.2. 

6.2 Дополнительная литература:
Инфекционные болезни и эпидемиология: учебник. 2-е изд. Покровский В.И. и 1. 
др. – М., ГЭОТАР-Медиа, 2008. – 816 с.
Инфекционные и паразитарные болезни развивающихся стран: учебник/под 2. 
ред. Н.В.Чебышева, С.Г.Пака. – М., ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 496 с.
Приказы Министерства Республики Казахстан по видам гельминтозов.3. 
Санитарные правила по различным гельминтозам.4. 

6.3 Средства обучения
кинофильмы, таблицы, рисунки, плакаты, микро, макропрепараты, ситуацион-1. 
ные задачи, тесты, методические пособия для самоподготовки учащихся;
карты эпидемиологического обследования очагов паразитарных заболеваний.2. 



28

ков. Проведение исследований методами Като, Калантарян, Фюллеборна.
Учащийся должен уметь:
- определять по препаратом представителей Трематод, Цестод и их яйц;
- демонстрировать гельминтологические исследования методами Като, Каланта-

рян, Фюллеборна;
- планировать эпидемиологическое обследование очагов и оформлять соответству-

ющие документы (в очагах или моделированных условиях учебной лаборатории).

Тема 2.6 Санитарная гельминтология. Организация борьбы с гельминтозами
Ознакомление с оснащением, необходимым для санитарно- гельминтологиче-

ских исследований (оборудование, аппаратура). Взятие проб почвы, воды водоемов, 
сточной воды, предметов обихода, овощей, фруктов и ягод. Оценка результатов ис-
следований, ознакомления с правилами ведения лабораторных журналов и техники 
безопасности.
Участие в проведении массовых обследований населения на гельминтозы. Ведение 

лабораторных журналов. Составление отчетов. Статистическая обработка результа-
тов обследования.
Учащийся должен уметь:
- отбирать пробы из объектов внешней среды;
- оценить результаты исследований;
- вести лабораторные журналы;
- составить план мероприятий по профилактике гельминтозов в ДДО и школе;
- вычислить показатели пораженности по видам гельминтов;
- организовать массовые оздоровительные мероприятия среди населения;
- организовать санитарно-просветительскую работу по профилактике гельминтозов.

4 Требования к условиям организации образовательного процесса

Рекомендуется при изучении предмета использовать специальную лите-
ратуру, нормативно-правовые акты в области здравоохранения и санитарно-
эпидемиологического надзора, учебные и справочные пособия, электронные учебни-
ки, мультимедийные обучающие программы.

5 Контроль планируемого результата обучения

Форма контроля знаний включает исходный, текущий, промежуточный ито-
говый контроль. Предлагаются при составлении рабочих учебных программ 
компетентностно-ориентировочные практические работы и тестовые задания. Обу-
чение по данной программе заканчивается текущим контролем знаний: контроль-
ная работа в 6 семестре, итоговым контролем знаний: дифференциальным зачетом. 
Предусмотрено право выбора на формы проведения контроля.
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1 Тїсіндірме жазба

«Медициналыќ паразитология» бойынша їлгілік оќу баєдарламасы 0303000 - «Ги-
гиена жəне эпидемиология» мамандыєы бойынша 2010 жылдыѕ ЌР МЖМБС сəйкес 
ќўрастырылєан.
Паразитология адам аєзасындаєы паразиттерді, олардыѕ тарататын ауруларын, олар-

мен кїрес жїргізу тəсілдерін зерттейтін єылым. Медициналыќ паразитология паразит 
ќўрылысын, олардыѕ даму циклін, диагностика жїргізу əдістерін, паразиттер тудыра-
тын ауруларды емдеу жəне алдын-алу шараларын ќалай жїргізу керектігін оќытады. 
Пəн келесі тараулардан тўрады: медициналыќ протозоология – ќарапайымдылар 
типін, медициналыќ гельминтология – гельминттерді, медициналыќ арахноэнто-
мология – буынаяќтылар типін зерттейді. Білім алушы оќу баєдарламасыныѕ мате-
риалдарын меѕгеру нəтижесінде профилактикалыќ жəне індетке ќарсы шараларды 
ўйымдастыруєа жəне ґткізуге ќажетті теориялыќ жəне практикалыќ даєдыларды 
толыќ игереді. Баєдарлама басќа да жалпы клиникалыќ пəндермен (Медициналыќ 
биология, Тамаќтану гигиенасы, Балалар мен жасґспірімдер гигиенасы, Коммуналдыќ 
гигиена, Эпидемиология, Жўќпалы аурулар) интеграцияны ґткізуді ќарастырады.
Пəн материалдарын оќыту барысында жергілікті жердіѕ ерекшеліктерімен байла-

ныстыру, ЌР-ныѕ аумаєында ќолданылатын нўсќаулыќ-нормативтік ќўжаттармен, 
бўйрыќтармен таныстыру ќажет.
Білім алушы:
- паразит морфологиясын, даму циклін, олардыѕ адам организміне тигізетін 

патогендік əсерін;
- паразиттік аурулардыѕ эпидемиологиясын;
- паразиттік аурулармен кїресу жїргізу бойынша жасалынатын профилактикалыќ 

жəне індетке ќарсы шараларды;
- паразитологиялыќ ауруларды диагностикалау əдістерін, тўрєындарды гельмин-

тозєа тексеру əдістерін;
- МСЭЌ паразитологиялыќ бґлімініѕ ќўрылымын;
- ќолданыстаєы нўсќаулыќ-нормативтік ќўжаттарды;
- есепке алу- есеп беру ќўжаттамаларын білуі керек.
- паразиттік аурулар ошаєында эпидемиологиялыќ тексеру жїргізуді;
- препараттарда паразит ќоздырєыштарын, фрагменттерін, жўмыртќасын таба 

білуді;
- паразитологиялыќ зерттеудіѕ зертханалыќ əдістерін ґткізуді;
- сыртќы орта нысандарынан сынама алуды;
- мектепке дейінгі балалар мекемесі мен мектептерде гельминтоздыѕ алдын алу 

їшін атќарылатын шаралар жоспарын ќўруды;
- есепке алу-есеп беру ќўжаттамаларын ресімдей білуді їйреніп алуы ќажет.
Баєдарламаны орындау 3 курста жїзеге асырылады. ЌР 2010 жылєы МЖМБС-ныѕ 

негізіне сай 030300 - «Гигиена эпидемиология» мамандыєы бойынша «Медициналыќ 
паразитология» пəнін оќытуєа 40 саєат берілген. Баєдарламаны орындау 6 семестрде 
саралау сынаєымен аяќталады.
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Тема 3.4. Тип. Простейшие. Класс. Споровики. Малярия
Виды возбудителей. Цикл развития. Клиника. Распространение в мире. Опасность 

завоза малярии. Диагностика. Основные принципы профилактики малярии в Респу-
блике Казахстан.

Раздел 4 Медицинская арахноэнтомология
Тема 4.1 Тип. Членистоногие. Класс паукообразные. Отряд клещи
Представители, общая характеристика их строения, цикл развития, причиняемый 

ими вред и их опасность для человека, меры профилактики.
Учащийся должен знать:
- морфологию клещей, причиняемый ими вред и их опасность для человека.
- географическое распространение представителей класса паукообразных.

Тема 4.2 Тип. Членистоногие. Класс Насекомые
Представители, общая характеристика их строения, цикл развития, причиняемый 

ими вред и их опасность для человека, меры профилактики.
Учащийся должен знать:
- морфологию представителей класса насекомых и причиняемый ими вред и их 

опасность для человека, меры профилактики;
- формы существования в различные периоды жизненного цикла (на примере ком-

натной мухи и комаров).

Практические занятия:
Раздел 2 Медицинская гельминтология
Тема 2.1 Тип. Круглые черви. Класс Нематоды
Просмотр и зарисовка препаратов нематод, их фрагментов, яиц, личинок. Состав-

ление схем циклов развития изучаемых гельминтов, планирование мероприятий 
по ликвидации очагов нематодозов. Взятие перианального и подногтевого соскоба. 
Приготовление и просмотр наживных мазков. Проведение исследований методами 
Грехема, Бермана, Шульмана.
Учащийся должен уметь:
- распозновать в препаратах возбудителей нематод;
- взять перианальный и подногтевой соскобы;
- проводить приготовление нативного мазка кала для исследования на яйца гель-

минтов, исследование методами Грехема, Бермана, Шульмана;
- проверять соблюдение санитарно-профилактического режима в детских дошколь-

ных организациях и в школе, результаты проверки оформлять актом.

Тема 2.3 Медицинская гельминтология. Тип. Плоские черви. Класс Тремато-
ды и Цестоды
Просмотр и зарисовка препаратов трематод и цестод, их фрагментов, яиц, личинок. 

Составление схем циклов развития изучаемых гельминтов, планирование мероприя-
тий по ликвидации очагов гельминтозов. Приготовление и просмотр нативных маз-
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Учащийся должен знать:
- цели и задачи санитарной гельминтологии;
- пути и факторы загрязнения различных объектов внешней среды;
- основные методы санитарно-гельминтологических исследований;
- технику безопасности.

Тема 2.7 Организация борьбы с гельминтозами
Основные принципы борьбы с гельминтозами. Задачи лечебно-профилактических 

организаций и паразитологических отделов Государственного санитарно-эпиде-
мического надзора. Составление плана мероприятий по профилактике гельминтозов 
в ДДО и в школе. Выявление и оздоровление очагов. Профилактические мероприя-
тия и санитарное просвещение в борьбе с гельминтозами.
Учащийся должен знать:
- основные принципы борьбы с гельминтозами;
- задачи ЛПО и паразитологических отделов органов ГСЭН;
- документацию отдела;
- форму документации учета и отчетности.

Раздел 3 Медицинская протозоология
Тема 3.1 Тип Простейшие. Особенности их организации и классификации. 

Класс Саркодовые и Жгутиковые
Амебиаз. Лямблиоз. Морфология и цикл развития дизентерийной амебы, лямблии. 

Клинические признаки. Диагностика. Распространение и профилактика.
Учащийся должен знать:
- морфологию дизентерийной амебы, лямблии;
- пути заражения;
- профилактику и мероприятия в очагах.

Тема 3.2 Тип Простейшие
Класс Жгутиковые
Строение и цикл развития лейшмании, трипаносомы, трихомонад. Клиника. Диа-

гностика. Пути распространения и меры профилактики
Учащийся должен знать:
- строении лейшмании, трипаносомы, трихомонад;
- пути заражения;
- профилактику и мероприятия в очагах.

Тема 3.3 Тип. Простейшие
Класс. Инфузории и Споровики. Балантидиаз. Токсоплазмоз
Морфология, жизненный цикл балантидия. Клинические признаки. Географиче-

ское распространение. Профилактика. Строения и цикл развития токсоплазмы. Ис-
точники инвазии и пути передачи. Клиника. Диагностика. Профилактика.
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2 Пəнді оќытудыѕ жоспарыныѕ нəтижелері

Білім беру баєдарламасы мен стандартын-
да оќытудыѕ жоспарланєан нəтижелері

Їлгілік оќу баєдарламасында 
жоспарланєан нəтижелер

Білім алушылар
Арнайы:
АЌ 3. Жўќпалы аурулар ошаєында эпи-
демиологиялыќ тексеру, індетке ќарсы 
шаралар жїргізуде;
АЌ 4. Ќўрылымдарына байланысты ќара-
пайымдар, ішекќўрттар, буынаяќтылар 
дамуыныѕ əртїрлі сатысындаєы па-
разиттік тїрлерін аныќтай білуде, пара-
зитарлыќ ошаќта індетке ќарсы шаралар 
жїргізуде ќўзырлы болуы ќажет.

Пəнді оќып білудіѕ нəтижесінде білім 
алушы:
- ќарапайымдылардыѕ, гельминттер-
діѕ жəне буынаяќтылардыѕ морфоло-
гиялыќ ерекшеліктерін білуі тиіс.

- ќарапайымдылар цистасын, гельминт-
тер, улы ґрмекші тўќымдас жəне пара-
зит-жəндіктер жўмыртќасы мен 
ќўрттарын суреттеуді їйреніп алуы 
ќажет.

3 Пəнніѕ таќырыптыќ жоспары жəне мазмўны
3.1 Пəнніѕ таќырыптыќ жоспары

№ Тараулар мен таќырыптардыѕ атауы 

Кїндізгі оќу нысанындаєы 
оќу уаќытыныѕ кґлемі 

(саєат)
Орта буынды мамандар 

деѕгейі 
Барлыєы Теория Практика

1 2 3 4 5

1

1 тарау Кіріспе
1.1 таќырып Медициналыќ паразитоло-
гия пəні, міндеттері мен əдістері. Адамныѕ 
паразиттік ауруыныѕ табиєи ошаќтылыєы 
мəселелері, олардыѕ жіктелуі.
Гельминттер туралы жалпы тїсінік

2 2 -

2

2 тарау Медициналыќ гельминтология
2.1 таќырып Типі. Жўмыр ќўрттар. Типтіѕ 
жалпы сипаттамасы. Нематода класы. Энте-
робиоз. Аскаридоз. Трихоцефаллез. Остри-
цаныѕ, аскариданыѕ, тїктібастыѕ ќўрылымы, 
даму циклініѕ ерекшеліктері. Клиникасы. 
Диагностикасы. Таралуы. Профилактикасы. 

4 2 2
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3

2.2 таќырып Типі. Жўмыр ќўрттар. Немато-
далар класы. Анкилостомидоз. Стронгилои-
доз. Трихинеллез. Анкилостомалар, стронги-
лоидтар, трихинеллалар ќўрылымы мен даму 
циклдері. Клиникалыќ белгілері. Диагности-
касы. Таралу жолдары жəне профилактикасы

4 2 2

4

2.3 таќырып Типі. Жалпаќ ќўрттар. Типтіѕ 
жалпы сипаттамасы. Трематодалар класы. 
Кластыѕ жалпы сипаттамасы. Описторхоз. 
Клонорхоз. Фасциолез. Дикроцелиоз. Олар-
дыѕ ќўрылымы мен даму циклі. Клиникасы. 
Диагностикасы. Таралуы жəне профилакти-
касы 

10

2

45

2.4 таќырып Типі. Жалпаќ ќўрттар. Тремато-
далар класы. Нанофиетоз. Метагонимоз. Па-
рагонимоз. Шистосомозалар. Олардыѕ ќўры-
лымы, даму циклі. Клиникалыќ белгілері. 
Диагностикасы. Таралу жолдары жəне про-
филактикасы

2

6

2.5 таќырып Типі. Жалпаќ ќўрттар. Цестода 
класы. Жалпы сипаттамасы. Дифиллоботриоз. 
Тениаринхоз. Тениоз. Гименолепидоз. Эхи-
нококкоз. Альвеококкоз. Олардыѕ ќўрылымы 
мен даму циклі. Клиникалыќ белгілері. Диа-
гностикасы. Таралу жолдары жəне профилак-
тикасы

2

7

2.6. Таќырып Санитариялыќ гельминтоло-
гия. Санитариялыќ гельминто-логия пəні. 
Маќсаты мен міндеттері. Сыртќы ортаныѕ 
əртїрлі нысандарыныѕ (жер, су ќой-малары, 
тўрмыстыќ заттар, ауылшаруашылыќ даќыл-
дары) ластану жолдары мен факторлары. 
Жердіѕ, судыѕ, су ќоймаларыныѕ, шаѕныѕ, 
шайындыныѕ, ауылшаруашылыќ даќылда-
рыныѕ, жеміс-жидектерді санитариялыќ 
- гельминтологиялыќ зерттеудіѕ негізгі əдіс-
тері

6 2 4

8

2.7 таќырып Гельминтоздармен кїрес жїр-
гізуді ўйымдастыру.
Гельминтоздармен кїресу жїргізудіѕ негізгі 
принциптері. ЕПЎ мен МСЭЌ органдарыныѕ 
паразитологиялыќ бґлімніѕ міндеттері

2 2
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Тема 2.3 Тип. Плоские черви. Класс Трематоды. Общая характеристика Тре-
матод
Строение, цикл развития, клинические признаки, пути распространения, диагно-

стика описторха, клонорха, фасциолы, дикроцелия.
Меры борьбы и профилактики трематодозов.
Учащийся должен знать:
- морфологию описторха, клонорха, фасциолы, дикроцелия и их яиц;
- особенности жизненного цикла;
- пути заражения;
- методы диагностики;
- меры профилактики.

Тема 2.4 Тип. Плоские черви. Класс Трематоды
Строение, цикл развития, клинические признаки, пути распространения, диагно-

стика метагонима, нанофиета, парагонима, шистосом.
Учащийся должен знать:
- строение метагонима, нанофиета, парагонима, шистосом и их яйц;
- локализацию паразитических червей в организме;
- факторы передачи инвазии;
- методы гельминтологических исследований;
- профилактику и мероприятия в очагах.

Тема 2.5 Тип. Плоские черви. Класс Цестоды. Общая характеристика Цестод
Строение, цикл развития, клинические признаки, диагностика, распространение 

широкого лентеца, бычьего цепня, свиного цепня, карликового цепня, эхинококка и 
альвеококка. Организация мероприятий по борьбе с цестодозами.
Учащийся должен знать:
- морфологию цестод и их яйц;
- локализацию цестод в организме;
- пути заражения;
- методы гельминтологических исследований;
- методы обеззараживания финнозного мяса;
- профилактику и мероприятия в очагах.

Тема 2.6 Санитарная гельминтология
Предмет санитарной гельминтологии. Цель и задачи. Роль санитарно-

гельминтологических исследований в изучении эпидемиологии гельминтозов. Разра-
ботка оздоровительных мероприятий, проводимых в очагах. Пути и факторы загряз-
нения различных объектов внешней среды яйцами и личинками гельминтов. Влияние 
физических, биологических и химических факторов на выживаемость яиц и личинок 
гельминтов во внешней среде. Основные методы санитарно-гельминтологических 
исследований почвы, воды водоемов, сточных вод, пыли и смывов, предметов оби-
хода, овощей, фруктов.
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14

Тема 4.2 Тип. Членистоногие. Класс Насеко-
мые.
Общая характеристика класса. Представители, 
общая характеристика их строения, причиняе-
мый ими вред и их опасность для человека

2 2 -

Итого: 40 28 12

3.2. Содержание типовой учебной программы дисциплины

Раздел 1 Введение
Медицинская паразитология и ее содержание. Понятие о хозяине паразита. Поня-

тие о трансмиссивных болезнях. Природно-очаговые болезни. Система и организа-
ция мероприятий по борьбе с гельминтозами. Организация лабораторной службы.
Учащийся должен знать:
- определение медицинской паразитологии и ее содержание, определение парази-

тизма;
- понятие о хозяине паразита;
- трансмиссивные, природно-очаговые болезни;
- медицинскую гельминтологию, роль гельминтов в патологии человека;
- основные методы лабораторной диагностики.

Раздел 2 Медицинская гельминтология
Тема 2.1 Тип. Круглые черви. Общая характеристика типа. Класс Нематоды
Строение, цикл развития, клинические признаки, диагностика, распространение 

острицы, аскариды, власоглава, организация мероприятий по борьбе с нематодозами.
Учащийся должен знать:
- морфологию острицы, аскариды, власоглава и их яиц;
- локализацию и факторы передачи инвазий;
- методы гельминтологических исследований;
- профилактику в очагах.

Тема 2.2 Тип. Круглые черви. Класс Нематоды
Строение, цикл развития, клинические признаки, пути распространения, диагно-

стика анкилостомы, некатора, стронгилоида, трихинеллы. Меры борьбы и профилак-
тики нематодозов.
Учащийся должен знать:
- строение анкилостомы, некатора, стронгилоида, трихинеллы и их яйц;
- цикл развития и пути заражения;
- методы диагностики;
- меры профилактики;
- требования к работе лечебно-профилактических, детских и др. организаций по 

профилактике паразитарных заболеваний.

9

9

3 тарау Медициналыќ паразитология
3.1 таќырып Типі. Ќарапайымдылар. Олар-
ды ўйымдастыру принциптері жəне олардыѕ 
жіктелуі. Саркода мен талшыќтылар кла-
сы. Амебиаз. Лямблиоз. Дизентериялыќ 
амебаныѕ, лямблияныѕ морфологиясы, даму 
циклі. Клиникалыќ белгілері. Диагностикасы. 
Таралуы мен профилактикасы 

2 2 -

10

3.2 таќырып Типі. Ќарапайымдылар. Тал-
шыќтылар класы. Лейшманиоз. Трипанасо-
моз. Трихомоноздар. Олардыѕ ќўрылымы, 
даму циклі. Клиникасы. Диагностикасы. Та-
ралуы мен профилактикасы

2 2 -

11

3.3 таќырып Типі. Ќарапайымдылар. Ин-
фузория мен Споровиктер класы. Баланти-
диаз. Токсоплазмоз. Балантидияныѕ морфо-
логиясы, даму циклі. Клиникалыќ белгілері. 
Географиялыќ таралуы. Профилактикасы. 
Токсоплазмалардыѕ ќўрылымы жəне даму 
циклі. Инвазия кґзі, берілу жолдары. Клини-
касы. Диагностикасы. Профилактикасы 

2 2 -

12

3.4 таќырып Типі. Ќарапайымдылар. Спо-
ровиктер класы. Малярия. Малярияныѕ ќоз-
дырєыштары. Даму циклі. Клиникасы. Дїние 
жїзінде таралуы. Малярия тасымалдануыныѕ 
ќауіптілігі. Диагностикасы. ЌР-да малярияныѕ 
алдын алудаєы негізгі принциптері

2 2 -

13

4 тарау Медициналыќ арахноэнтомология
4.1 таќырып Типі. Буынаяќтылар. Класы 
Ґрмекші тўќымдастар. Жалпы сипаттамасы. 
Кене отряды. Олардыѕ ќўрылымы жаєынан 
жалпы сипаттамасы. Адам ґмірі їшін зиян-
дылыєы мен ќауіптілігі

2 2 -

14

4.2 таќырып Типі. Буынаяќтылар. Жəндіктер 
класы. Жалпы сипаттамасы. Олардыѕ ќўрылы-
мы жаєынан жалпы сипаттамасы. Адам ґмірі 
їшін зияндылыєы мен ќауіптілігі 

2 2 -

Барлыєы: 40 28 12
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3.2 Пəнніѕ їлгілік оќу баєдарламасыныѕ мазмўны

1 тарау Кіріспе
Медициналыќ паразитология жəне оныѕ мазмўны. Паразит иесі туралы тїсінік. 

Трансмиссивтік аурулар туралы тїсінік. Табиєи ошаќты аурулар. Гельминтоздар-
мен кїрес жїргізу бойынша ґткізілетін шаралар жїйесі жəне оларды ўйымдастыру. 
Зертханалыќ ќызмет жўмысын ўйымдастыру.
Білім алушы:
- медициналыќ паразитологияныѕ аныќтамасын жəне оныѕ мазмўнын, паразитизм 

аныќтамасын;
- паразит иесі туралы тїсінікті;
- трансмиссивті, табиєи ошаќты аурулар туралы;
- адам патологиясындаєы медициналыќ гельминтологияны, гельминттер рґлін;
- зертханалыќ диагностиканыѕ негізгі əдістерін білуі тиіс.

2 тарау Медициналыќ гельминтология
2.1 таќырып Типі. Жўмыр ќўрттар. Типініѕ жалпы сипаттамасы. Немтода 

класы
Острицаныѕ, аскариданыѕ, тїктібастыѕ ќўрылымы, даму циклі, клиникалыќ 

белгілері, диагностикасы, таралуы, нематадоздармен кїрес жїргізу шараларын 
ўйымдастыру.
Білім алушы:
- острицаныѕ, аскариданыѕ, тїктібастыѕ жəне олардыѕ жўмыртќаларыныѕ мор-

фологиясын;
- инвазияныѕ орналасуын, берілу жолдарын;
- гельминтологиялыќ зерттеу əдістерін;
- ошаќта жасалынатын алдын алу шараларын білуі тиіс.

2.2 таќырып Типі. Жўмыр ќўрттар. Нематода класы
Анкилостома, некатор, стронгилоид, трихинелланыѕ ќўрылымы, даму циклі, 

клиникалыќ белгілері, таралу жолдары, диагностикасы. Нематодоздармен кїрес 
жїргізу шаралары жəне олардыѕ алдын-алу.
Білім алушы:
- анкиластоманыѕ, некатордыѕ, стронгилоидтыѕ, трихинелланыѕ ќўрылымын, 

жўмыртќасыныѕ ќўрылымын;
- даму циклін, жўќтыру жолдарын;
- диагностикалау əдістерін;
- алдын-алу шараларын;
- емдеу-профилактикалыќ мекемелерде, балалар жəне басќа ўйымдарда паразиттік 

аурулардыѕ алдын алу бойынша атќарылатын жўмыстарына ќойылатын талаптарды 
білуі тиіс.
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органов ГСЭН. Выявление и оздоровление оча-
гов. Общие санитарно-профилактические ме-
роприятия и санитарное просвещение в борьбе 
с гельминтозами. Форма учета и отчетности

9

Раздел 3 Медицинская протозоология
Тема 3.1 Тип. Простейшие. Особенности их 
организации и классификации. Класс Сарко-
довые и Жгутиковые. Амебиаз. Лямблиоз. 
Морфология и цикл развития дизентерий-
ной амебы, лямблии. Клинические призна-ки. 
Диагностика. Распространение и профила-
ктика

2 2 -

10

Тема 3.2 Тип. Простейшие.
Класс жгутиковые. Лейшманиоз. Трипаносо-
моз. Трихомонозы. Строение и цикл развития 
лейшмании, трипаносомы, трихомонад. Клини-
ка. Диагностика. Пути распространения и меры 
профилактики 

2 2 -

11

Тема 3.3 Тип. Простейшие.
Класс. Инфузории и Споровики. Балантидиаз. 
Токсоплазмоз. Морфология, жизненный цикл 
балантидия. Клинические признаки. Географи-
ческое распространение. Профилактика. Стро-
ения и цикл развития токсоплазмы. Источники 
инвазии и пути передачи. Клиника. Диагности-
ка. Профилактика

2 2 -

12

Тема 3.4 Тип. Простейшие.
Класс. Споровики.
Малярия. Виды возбудителей. Цикл развития. 
Клиника. Распространение в мире. Опасность 
завоза малярии. Диагностика. Основные прин-
ципы профилактики малярии в Республике Ка-
захстан 

2 2 -

13

Раздел 4. Медицинская арахноэнтомология
Тема 4.1 Тип. Членистоногие.
Класс. Паукообразные.
Общая характеристика класса. Отряд клещи. 
Представители, общая характеристика их стро-
ения, причиняемый ими вред и их опасность 
для человека

2 2 -
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3

Тема 2.2 Тип. Круглые черви. Класс Нематоды. 
Анкилостомидоз. Стронгилоидоз.Трихинеллез. 
Строение и цикл развития анкилостомы, строн-
гилоида, трихинеллы. Клинические признаки. 
Диагностика. Пути распространения и профи-
лактика

4 2 2

4

Тема 2.3 Тип. Плоские черви.
Общая характеристика типа. Класс Тремато-
ды. Общая характеристика класса. Описторхоз. 
Клонорхоз. Фасциолез. Дикроцелиоз. Строение 
и цикл развития описторха, клонорха, фасцио-
лы, дикроцелия. Клиника. Диагностика. Рас-
пространение и профилактика

10

2

4

5

Тема 2.4 Тип. Плоские черви. Класс. Трематоды.
Нанофиетоз. Метагонимоз. Парагонимоз. Ши-
стосомозы. Строение и цикл развития нано-
фиета, метогонима, парогонима, шистосом. 
Клинические признаки. Диагностика. Пути 
распространения и профилактика

2

6

Тема 2.5 Тип. Плоские черви.
Класс. Цестоды. Общая характеристика клас-
са. Дифиллоботриоз. Тениаринхоз. Тениоз. 
Гименолепидоз. Эхинококкоз. Альвеококкоз. 
Строение и цикл развития широкого лентеца, 
бычьего цепня, свиного цепня, карликового 
цепня, эхинококка и альвеококка. Клинические 
признаки. Диагностика. Распространение и 
прафилактика

2

7

Тема 2.6 Санитарная гельминтология.
Предмет санитарной гельминтологии. Цель и 
задачи. Пути и факторы загрязнения различ-
ных объектов внешней среды (почва, водоемы, 
предметы обихода, сельскохозяйственные куль-
туры) яйцами и личинками гельминтов.
Основные методы санитарно-гельминтологи-
ческих исследований почвы, воды, водоемов, 
пыли и смывов, сельхоз культур, фруктов и 
ягод

6 2 4

8
Тема 2.7. Организация борьбы с гельминтозами. 
Основные принципы борьбы с гельминтозами. 
Задачи ЛПО и паразитологических отделов

2 2 -
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2.3 таќырып Типі. Жалпаќ ќўрттар. Трематода класы. Трематодалардыѕ 
жалпы сипаттамасы
Описторх, клонорх, фасциола, дикроцелиидіѕ ќўрылымы, даму циклі, клиникалыќ 

белгілері, таралу жолдары, диагностикасы. Трематодоздармен кїрес жїргізу шарала-
ры жəне олардыѕ алдын-алу.
Білім алушы:
- описторх, клонорх, фасциола, дикроцелидіѕ морфологиясын жəне жўмырт-

ќаларыныѕ марфологиясын;
- даму циклін;
- жўќтыру жолдарын;
- диагностикалыќ əдістерін, алдын-алу шараларын білуі тиіс.

2.4 таќырып Типі. Жалпаќ ќўрттар. Трематода класы
Метагоним, нанофиет, парагоним, шистосомалардыѕ ќўрылымы, даму циклі, 

клиникалыќ белгілері, таралу жолдары, диагностикасы.
Білім алушы:
- метагоним, нанофиет, парагоним, шистосомалардыѕ ќўрылымын жəне жўмырт-

ќаларыныѕ ќўрылымын;
- инвазияныѕ берілу факторларын;
- гельминтологиялыќ зерттеу əдістерін;
- ошаќтарда жїргізілетін алдын алу жəне шараларды білуі тиіс.

2.5 таќырып Типі. Жалпаќ ќўрттар. Цестада класы. Цестадалардыѕ жалпы 
сипаттамасы
Жалпаќ лентецтіѕ, сиыр таспаќўрттыѕ, шошќа таспаќўрттыѕ, мыржыќ таспа-

ќўрттыѕ, эхинококтыѕ, альвеококтыѕ ќўрылымы, даму циклі, клиникалыќ белгілері, 
диагностикасы, таралу жолдары. Цестодоздармен кїрес жїргізу шараларын 
ўйымдастыру.
Білім алушы:
- цестодалардыѕ жəне олардыѕ жўмыртќаларыныѕ морфологиясын;
- цестодалардыѕ адам организмінде орналасуын;
- жўќтыру жолдарын;
- гельминтологиялыќ зерттеу əдістерін;
- финозды етті зарарсыздандыру əдістерін;
- ошаќтарда жїргізілетін алдын алу жəне шараларды білуі тиіс.

2.6 таќырып Санитариялыќ гельминтология
Санитариялыќ гельминтология пəні. Маќсаты мен міндеттері. Эпидемиологиялыќ 

гельминтозды зерттеуде санитариялыќ- гельминтологиялыќ зерттеу əдістерініѕ рґлі. 
Ошаќта сауыќтыру жўмыстарын жїргізуді дайындау. Сыртќы орта нысандарыныѕ 
гельминттіѕ жўмыртќасымен жəне ќўртымен ластану жолдары. Сыртќы ортада 
гельминттер жўмыртќасы мен ќўрттарыныѕ тірі ќалу ќабілеттілігіне физикалыќ, 
биологиялыќ жəне химиялыќ факторлардыѕ тигізетін əсері. Топыраќты, суды, 



12

су ќоймасын, аєынды суды, шаѕды, шайындыны, тўрмыстыќ заттарды, жеміс-
жидектерді санитариялыќ – гельминтологиялыќ зерттеу əдістері.
Білім алушы:
- санитариялыќ гельминтологияныѕ маќсаты мен міндеттерін;
- сыртќа ортаныѕ əртїрлі нысандарыныѕ ластану жолдары мен факторларын;
- санитариялыќ- гельминтологиялыќ зерттеудіѕ негізгі əдістерін;
- техникалыќ ќауіпсіздікті білуі тиіс.

2.7 таќырып Гельминтодоздармен кїрес жїргізуді ўйымдастыру
Гельминтодоздармен кїрес жїргізудіѕ негізгі принциптері. Емдеу-профилактика-

лыќ ўйымныѕ жəне МСЭК паразитологиялыќ бґлімініѕ міндеттері. Мектепте жəне 
мектепке дейінгі балалар ўйымында гельминтоздардыѕ алдын-алу шараларын ґткізу 
жоспарын жасау. Ошаќты аныќтау, сауыќтыру. Гельминтоздармен кїрес жїргізудегі 
жасалынатын алдын алу жəне санитариялыќ аєарту жўмыстары.
Білім алушы:
- гельминтоздармен кїрес жїргізудіѕ негізгі принциптерін;
- емдеу-сауыќтыру ўйымы мен МСЭК паразитологиялыќ бґлімініѕ міндеттерін;
- бґлімніѕ ќўжаттамаларын;
- есепке алу – есеп беру ќўжаттамаларыныѕ формаларын білуі тиіс.

3 тарау Медициналыќ протозоология
3.1 таќырып Типі. Ќарапайымдылар. Оларды ўйымдастыру ерекшеліктері 

жəне жіктелуі. Саркода мен талшыќтылар класы.
Амебиаз. Лямблиоз. Дизентериялыќ амебаныѕ, лямблияныѕ морфологиясы, даму 

циклі. Клиникалыќ белгілері. Диагностикасы. Таралуы мен профилактикасы.
Білім алушы:
- дизентериялыќ амебаныѕ, лямблияныѕ морфологиясын;
- жўќтыру жолдарын;
- ошаќта жїргізілетін алдын алу жəне басќа да шараларды білуі тиіс.

3.2 таќырып Типі. Ќарапайымдылар. Талшыќтылар класы.
Лейшмания, трипанасома, трихомонодалар ќўрылымы, даму циклі. Клиникасы. 

Диагностикасы. Таралу жолдары мен алдын алу шаралары.
Білім алушы:
- лейшмания, трипанасома, трихомонодалар ќўрылымын;
- жўќтыру жолдарын;
- ошаќта жїргізілетін алдын алу жəне басќа да шараларды білуі тиіс.

3.3 таќырып Типі. Ќарапайымдылар. Инфузория мен Споровиктер класы. 
Балантидиаз. Токсоплазмоз
Балантидияныѕ морфологиясы, даму циклі. Клиникалыќ белгілері. Географиялыќ 

таралуы. Профилактикасы. Токсоплазмалардыѕ ќўрылымы жəне даму циклі. Инва-
зия кґзі, берілу жолдары. Клиникасы. Диагностикасы. Профилактикасы
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2 Планируемые результаты обучения дисциплины

Результаты обучения, запланированные в 
стандарте и образовательной программе

Результаты, запланированные в типо-
вой учебной программе

Обучающийся должен обладать следую-
щими компетенциями
Специальными:
СК 3. Уметь проводить эпидемиологиче-
ское обследование и противоэпидемиче-
ские мероприятия в очагах инфекционных 
заболеваний;
СК 4. Уметь определять паразитические 
типы простейших, гельминтов, членисто-
ногих на различных стадиях развития по 
их строению; проводить противоэпиде-
мические мероприятия в паразитарных 
очагах.

В результате изучения дисциплины об-
учающийся
знает:
- морфологические особенности пред-
ставителей типов простейших, гель-
минтов и членистоногих
умеет:
- зарисовывать цисты простейших, яйца 
и личинки гельминтов и представителей 
ядовитых паукообразных и пара-зитов-
насекомых.

3 Тематический план и содержание дисциплины
3.1 Тематический план дисциплины

№
п/п Наименование разделов и тем

Количество учебного 
времени при очной форме 

обучения (час)
 Уровень специалиста 

среднего звена
всего теория практика

1

Раздел 1 Введение
Тема 1.1 Предмет, задачи и методы медицин-
ской паразитологии. Проблемы природной оча-
говости паразитарных заболеваний человека, 
их классификация. Основные понятия о гель-
минтах

2 2 -

2

Раздел 2 Медицинская гельминтология
Тема 2.1 Тип. Круглые черви. Общая характе-
ристика типа. Класс Нематоды. Энтеробиоз. 
Аскаридоз. Трихоцефаллез. Строение, особен-
ности жизненного цикла острицы, аскариды, 
власоглавы.
Клиника. Диагностика. Распространение. Про-
филактика

4 2 2
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1 Пояснительная записка

Типовая учебная программа «Медицинская паразитология» составлена в соответ-
ствии с ГОСО РК 2010 года по специальности 0303000 - «Гигиена и эпидемиология».
Паразитология - наука, изучающая паразитов человека, вызываемые ими болезни 

и методы борьбы с паразитами. Медицинская паразитология изучает строение пара-
зитов, цикл их развития, методы диагностики, лечения и профилактики заболеваний, 
вызываемых паразитами. Предмет включает в себя разделы: медицинская прото-
зоология, изучающая паразитов из типа простейших; медицинская гельминтология, 
изучающая гельминтов; медицинская арахноэнтомология, изучающая представите-
лей типа членистоногих. В результате усвоения материала учебной программы уча-
щиеся должны приобрести достаточные теоретические и практические навыки, не-
обходимые в организации и проведении профилактических и противоэпидемических 
мероприятий. Программа предусматривает интеграцию с другими общепрофессио-
нальными дисциплинами: «Медицинская биология», «Гигиена питания», «Гигиена 
детей и подростков», «Коммунальная гигиена», «Эпидемиология», «Инфекционные 
болезни».
В процессе обучения материал предмета следует увязывать с местными особен-

ностями, разъяснять действующие инструктивно-нормативные документы, приказы, 
действующие на территории Республики Казахстан.
Учащийся должен знать:
- морфологию, цикл развития паразитов их патогенетическое воздействие на орга-

низм человека;
- эпидемиологию изучаемых паразитарных заболеваний;
- профилактические и противоэпидемические мероприятия по борьбе с паразитар-

ными заболеваниями;
- методы диагностики паразитологических заболеваний, методы обследования на-

селения на гельминтозы;
- структуру паразитологического отдела Гос. сан. эпид. надзора;
- действующие инструктивно – нормативные документы;
- учётно-отчётную документацию.
Учащийся должен уметь:
- провести эпидемиологическое обследование очагов паразитарных заболеваний;
- распознать в препаратах возбудителей паразитарных заболеваний, их фрагменты 

и яйца;
- проводить лабораторные методы паразитологических исследований;
- проводить отбор проб из объектов внешней среды;
- составлять план мероприятий по профилактике гельминтозов в ДДО и в школе;
- оформлять учётно-отчётную документацию.
Выполнение программы обеспечивается на 3 курсе обучения. В соответствии с 

типовым учебным планом ГОСО РК 2010г по специальности 030300 - «Гигиена и 
эпидемиология» для изучения дисциплины «Медицинская паразитология» отводит-
ся 40 часов. Выполнение программы заканчивается дифференциальным зачётом в 6 
семестре.
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3.4 таќырып Типі. Ќарапайымдылар. Споровиктер класы
Малярия. 
Ќоздырєыштардыѕы тїрлері. Даму циклі. Клиникасы. Дїние жїзінде таралуы. 

Малярия тасымалдануыныѕ ќауіптілігі. Диагностикасы. ЌР-да малярияныѕ алдын 
алудаєы негізгі принциптері.

4 тарау Медициналыќ арахноэнтомология
4.1 Типі. Буынаяќтылар. Ґрмекші тўќымдастар класы. Кенелер отряды. 

Жалпы сипаттамасы
Олардыѕ ќўрылымы жаєынан жалпы сипаттамасы, даму циклі, адам ґмірі їшін 

зияндылыєы мен ќауіптілігі, алдын алу шаралары.
Білім алушы:
- кенелердіѕ морфологиясын, адам ґмірі їшін зияндылыєы мен ќауіптілігін;
- ґрмекші тўќымдастар класыныѕ географиялыќ таралуын білуі тиіс.

4.2 Типі. Буынаяќтылар. Жəндіктер класы
Олардыѕ ќўрылымы жаєынан жалпы сипаттамасы, даму циклі, адам ґмірі їшін 

зияндылыєы мен ќауіптілігі, алдын алу шаралары.
Білім алушы:
- жəндіктер класыныѕ морфологиясын, адам ґмірі їшін зияндылыєы мен 

ќауіптілігін, алдын алу шараларын;
- тіршілік ету цикілініѕ ўзаќтыєын, тїрлерін (мысалы: бґлме шыбындары мен ма-

салар) білуі тиіс.

Практикалыќ сабаќ:
2 тарау Медиицналыќ гелминтология 
2.1 таќырып Типі. Жўмыр ќўрттар типі. Нематодтар класы
Нематодтардыѕ, фрагментерініѕ, жўмыртќасыныѕ, ќўртыныѕ препараттарын 

ќарау жəне олардыѕ суретін салу. Зерттелінетін гельминттердіѕ даму циклініѕ 
сызбанўсќасын жасау, нематодоздар ошаєын жою жўмыстарын жоспарлау. 
Перианалдыќ жəне тырнаќ астынан ќырынды алу. Грехем, Берман, Шульман əдісімен 
зерттеу жїргізу.
Білім алушы:
- нематод ќоздырєыштарын препараттарда аныќтай білуді;
- перианалдыќ жəне тырнаќ астынан ќырынды алуды;
- гельминттер жўмыртќасын тексеруге нəжіс алуды, Грехем, Берман, Шульман 

əдістерімен зерттеу жїргізуді;
- мектеп пен мектепке дейінгі ўйымдарда санитариялыќ-профилактикалыќ 

режімніѕ саќталуын ќадаєалауды, тексере білуді жəне тексеру нəтижелері бойынша 
акт толтыруды їйреніп алуы ќажет.

2.3 таќырып Медициналыќ гельминтология. Типі. Жалпаќ ќўрттар. Трема-
тода, цестода класы
Трематодалар, цестодалар фрагментерініѕ, жўмыртќасыныѕ, ќўртыныѕ препарат-

тарын ќарау жəне олардыѕ суретін салу. Зерттелінетін гельминттердіѕ даму циклініѕ 
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сызбанўсќасын жасау, гельминттер ошаєын жою жўмыстарын жоспарлау. Табиєи 
жаєындыларды дайындау жəне ќарау. Като, Калантарян, Фюллеборн əдістерімен 
зерттеу жїргізу.
Білім алушы:
- препараттарда трематодтарды, цестодтарды жəне олардыѕ жўмыртќаларын 

аныќтай білуді;
- Като, Калантарян, Фюллеборн əдістерімен жасалынєан гелминтологиялыќ 

зерттеуді кґрсете білуді;
-  ошаќта эпидемиологиялыќ тексеру жўмысын жоспарлауды жəне тиісті ќўжат-

тарды ресімдеуді їйреніп алуы ќажет.

2.6 таќырып Санитариялыќ гельминтология. Гельминтоздармен кїрес 
жїргізуді ўйымдастыру
Санитариялыќ-гельминтологиялыќ зерттеуге (ќўрал-жабдыќтар, аппаратура) 

арналєан жабдыќтармен таныстыру. Топыраќтан, су ќоймасындаєы судан, аєынды 
судан, тўрмыстыќ заттардан, жеміс-жидектерден сынама алу. Зерттеу ќорытындысын 
баєалау, зертхана жўрналдарын толтыру тəртібімен, техникалыќ ќауіпсіздік 
ережелерімен танысу.
Білім алушы:
- сыртќы орта нысандарынан сынама алуды;
- зерттеу ќорытындысын баєалай білуді;
- мектеп пен мектепке дейінгі балалар ўйымдарында гельминтоздардыѕ алдын алу 

жўмыстарын жоспарлауды;
- гельминттер тїрлері бойынша заќымданушылыќ кґрсеткішін аныќтауды;
- тўрєындар арасында бўќаралыќ сауыќтыру жўмыстарын ўйымдастыруды;
- гельминтоздардыѕ алдын алу їшін санитариялыќ-аєарту жўмыстарын ўйым-

дастыруды їйреніп алуы ќажет.

4 Білім беру їдерісін ўйымдастыруєа жəне жїзеге асыруєа 
ќойылатын талаптар

Пəнді оќытќан кезде арнайы əдебиетті, денсаулыќ саќтау саласындаєы жəне 
санитариялыќ-эпидемиологиялыќ ќадаєалаудаєы нормативті-ќўќыќтыќ актілерді, 
оќу жəне аныќтама ќўралдарын, электронды оќулыќтарды, мультимедиялыќ оќыту 
баєдарламаларын ќолдану ўсынылады.

5 Оќытудыѕ жоспарланєан нəтижесін баќылау

Білімдік баќылауєа жатады: бастапќы, аєымды, аралыќ, ќорытынды.
Оќу жўмыс баєдарламасын ќўрастырєанда практикалыќ жўмыстар, тестік есеп-

тер ўсынылады. Берілген баєдарлама бойынша оќыту їдерісі аєымды баќылаумен 
аяќталады: 6 семестрдегі баќылау жўмысы, ќорытынды баќылау саралау сынаєымен 
аяќталады. Білім беру мекемелері білімніѕ баќылау тїрін таѕдауєа ќўќылы.
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